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№ 1 (50) ЯНВАРЬ

«Сочетания. 
Эффективность 
и результат»
Комплексное воздействие на проблему, 
усиленный эффект, яркий и быстрый результат — 
преимущества сочетанных методик, столь любимых 
как врачами-косметологами, так и пациентами. 
Какие комбинации методов выбирают наши авторы 
и почему? Какие новые сочетания и возможности 
предлагает косметологическая наука? Первый 
номер года о взаимодействии и синергии, 
о результативных сочетаниях методик.

№ 2 (51) АПРЕЛЬ

«Трихология. Методики и 
решения»
Этот выпуск будет посвящён деликатной проблеме 
выпадения волос. Ключевые аспекты темы – строение 
и физиология волоса, причины возникновения 
алопеции, современные способы диагностики, 
эффективные методики и инновационные решения 
по восстановлению волосяного покрова и терапии 
кожи волосистой части головы.

№ 3 (52) АВГУСТ 

«Кожа. Возраст 
и регенерация»
Кожа постоянно находится в центре 
профессионального внимания врача-косметолога. 
Порой мы забываем, как она удивительна, — она 
дышит и защищает, передаёт сигналы о боли и 
дарит радость осязания. О качестве и красоте кожи, 
возрастных изменениях, её способности 
к регенерации, скрытых ресурсах и возможностях 
читайте в летнем номере «Облика». 

№ 4 (53) НОЯБРЬ

«Лицо. Контуры 
и объёмы»
В фокусе внимания «Облика» — методики 
волюметрической коррекции, восполнения 
утраченных с возрастом или недостающих объёмов 
на лице. Как составить план коррекции, работать 
в опасных зонах лица, а также со смещёнными 
объёмами и деформациями и, конечно, как добиться 
гармоничного и естественного результата. Этот 
номер «Облика» — обо всех нюансах филигранной 
работы по восстановлению объёмов 
и моделированию контуров лица. 

Российское специализированное печатное 
издание в сфере эстетической медицины 
и косметологии

20 000 ЭКЗЕМПЛЯРОВ ПЕЧАТНОЙ ВЕРСИИ 

БОЛЕЕ 75 ГОРОДОВ ПРИСУТСТВИЯ 

ОТ 112 ПОЛОС ЯРКОЙ, ПОЛЕЗНОЙ, 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ ИНФОРМАЦИИ 

5 ВЫПУСКОВ ЕЖЕГОДНО

Издание зарегистрировано в Федеральной службе по надзору 
в сфере связи, информационных технологий и массовых 
коммуникаций (Роскомнадзор) ПИ № ФС77-58 703 от 21 июля 2014 г.
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