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№ 1 (55) ЯНВАРЬ

Сложные зоны. 
Безопасность и результат
Первый номер 2024 года посвящён универсальной теме — 
работе в анатомически сложных зонах. Аугментация области 
висков, коррекция переносицы, области лба, омоложение 
периорбитальной зоны — какие цели ставят врачи-косметологи, 
какими методами можно их достичь? Этот выпуск о новых 
возможностях и решениях сложных задач. 

№ 2 (56) АПРЕЛЬ 

Интимная косметология. 
Деликатные решения
Интимная косметология решает не только эстетические, но 
и медицинские проблемы, улучшая качество жизни пациентов. 
Что нового при работе в интимной области у мужчин и женщин 
предлагает эстетическая медицина? Каковы возможности 
инъекционных методов и аппаратных технологий? Мнения  
гинекологов на этот счёт? Читайте об эстетике деликатных зон 
в весеннем номере «Облика».

№ 3 (57) АВГУСТ

Хирургия и косметология. 
Эффектный дуэт
Косметологические процедуры позволяют провести подготовку 
к хирургическим вмешательствам, сократить сроки реабилитации 
после, провести единовременное воздействие в операционной, 
вместе с тем улучшить результаты коррекции и самочувствие 
пациентов. «Облик» № 57 расскажет о синергии пластической 
хирургии и косметологии, междисциплинарном взаимодействии 
и командной работе. 

№ 4 (58) ОКТЯБРЬ

Облик. Practice Book
№ 5 (59) НОЯБРЬ

Нижняя треть лица. 
Гармоничная коррекция
Состояние нижней трети  является определяющим, когда речь 
заходит о возрастных изменениях и гармоничном овале лица 
в целом. Как деликатно подойти к работе в этой зоне? Эксперты 
«Облика» рассмотрят анатомические особенности, мимические 
паттерны и правила гармонизации нижней трети лица, поделятся 
комбинированными протоколами коррекции, решениями 
для молодых пациентов и эффективными методиками терапии 
возрастных изменений. 
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